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Bisidder til 
børn og unge

“Hun kunne forklare mig om systemet, 

og hun var på min side. Det er jeg pænt 

taknemmelig for.”

Julie, 12 år



Gratis bisidning til børn og unge
Børn og unge har ret til en bisidder, hvis de skal til en 
børnesamtale i kommunen eller til møde i Familieretshuset.

Bisidderen kan hjælpe barnet med den indledende kontakt 
med myndighederne og støtte barnet før, under og efter 
mødet.

Hos Børns Vilkår kan børn og unge gratis få en professionel 
bisidder, der kan skabe tryghed ved børnesamtalen og 
hjælpe barnet med at få sagt alt det, der er så svært. Vi 
bisidder børn og unge op til 18 år – 23 år ved efterværn.

Hvordan kan jeg hjælpe barnet til at 
få en bisidder?
Hos Børns Vilkår bisidder vi kun barnet, hvis han eller hun 
ønsker det. Vi er barnets talerør –  hverken forældres eller 
andre voksnes.

Det betyder, at forældre, pårørende eller fagpersoner kan 
hjælpe med at oplyse barnet om dets ret til en bisidder, 
men det er barnet selv, der skal tage kontakt til bisidder- 
afdelingen.

Barnet kan kontakte BørneTelefonen på 116 111 eller 
ringe direkte til Børns Vilkårs bisidderafdeling på tlf. 
35 55 55 59.

Hjælp et barn med at få en bisidder.
Ring 35 55 55 59 eller se mere
på: www.børnsvilkår.dk/bisidning 

“Jeg mødtes med bisidderen og vi 

snakkede om alt det, som jeg gerne 

ville sige til børnesamtalen.”

Lucas, 12 år


