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I BORN OG UNGES DIGITALE LIV

v. Kathrine ElImose Jgrgensen

—



Born og unges digitale faellesskaber . Dyrke og opbygge

venskaber, relationer og
flirts

. Interessefaellesskaber

Andel born i 8. klasse, der er pa sociale Andel born i 8. klasse, der gamer for at dyrke . Uafhaengige af tid og
medier for at dyrke venskaber, fordelt pa venskaber, fordelt pa ken
ken rum
1005 100% - Voksenfrit rum
80% 72% 80% - Viden og hJ&'p
60% 5% 51% 60%
. 330, 38% 46% - Eksperimentere med
23% 25% 40% 34% . ]
20% - identitet
I = 20% 13% 15% 16% 4494
0%
For at have Fordi mine For at folge For at mine . il i
kontakt med venner er med i mine venner kan 0% - : . - : Adga ng t | | nd ho | d
mine venner pé sociale venners folge med i For at have Fordi mine For at fa
medier liv mit liv kontakt med venner gor det nye venner

mine venner

m Drenge, 8. klasse m Piger, 8. klasse .
mDrenge, 8. klasse  m Piger, 8. klasse

(Bgrns Vilkar og TrygFonden, 2022)

Berns Vilkar




Huvor enig eller uenig er du i folgende udsagn?
Andel der har svaret "meget enig” eller "enig”

Socialt mediebrug Alder Ken

Jeg bruger sociale medier til at vaere i
kontakt med mine venner

70%

I min klasse har vi det sjovt sammen pa

sociale medier f.eks. Snapchat s

22 %

of 1 20 30 40 S50 60 70 80

Hojt socialt mediebrug @ Middel socialt mediebrug @ Lavt socialt mediebrug

100



Samtaler om digitale svigt

Top 5 henvendelsesarsager relateret til digitale svigt

Antal samtaler

Brug af sociale medier
589

Antal samtaler

Billed-/filmdeling 531

Antal samtaler

Digital seksuel kraenkel
igital seksuel kraenkelse 497

Antal samtaler

Afpresning/trusler pa nettet
P Ing/tru P 257

Antal samtaler

Digital mobning 190

Berns Vilkar
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I Piger |l Drenge

Andel born i 8. klasse

som har haft forskellige

At blive ghostet/ignoreret

fOl‘dElt pé. k¢n At blive kontaktet af en

fremmed voksen

At fa tilsendt ugnskede
nggenbilleder

At fa tilsendt billeder eller videoer,
der gjorde dig utryg eller utilpas

At fa delt billeder eller videoer, af | 11%

mig uden at have givet lov

At fgle dig presset til at dele
et nggenbillede af dig selv

(Bgrns Vilkar og TrygFonden, 2023)

Berns Vilkar



Digital mobning

72 % af landets
grundskoler har haft
sager med digital

Andel born i 5. og 8. klasse, der bliver mobbet digitalt

mobning blandt
eleverne

M Meget ofte/ofte Il En gang imellem

(Det Kriminalpraeventive Rad, 2023)

25%
20%
15%

11% 9%

10% 8%
0% 3% 4% 3%

5. klasse 8. klasse Total

(Bgrns Vilkar og TrygFonden, 2023)

10




Andel born i 5. klasse der er udsat for mobning i skolen,
som ogsa er udsat for digital mobning

B Mobbes ogsdiskolen Il Mobbes sjaldent/aldrig i skolen
@nsker ikke at svare

Born i 5. klasse udsat for digital mobning [IEENSS IIEIEGEGEGEZN

Barn i 5. klasse udsat for digital mobning 31% 64% 5%

Alle bgrn udsat for digital mobning 34% 60% 7%

0% 10% 20% 30% 40% 100%

Berns Vilkar 11




Digital mobning

- Uden for voksnes N e
sagelys 7 i
VERMEISLCERIRIE
mobningen

Mange tilskuere

- Synlig
- Subtil/skjult

Berns Vilkar



Berns Vilkar

7

"Altsa det har i hvert fald en virkning pa

en. Sadan en negativ en, vil jeg sige. For

sa kan man se, om folk har laest den, og

sa kommer man til at teenke sadan ‘okay,
har de ikke lyst til svare mig?'.”

Pige, 8. klasse

13



Subtil digital
mobning

— fx eksklusion
og ghosting

- Tagging og mentions

- Lokalitetstjenester og
trackingfunktioner

. Set/laest/abnet funktionen

- Kommentarer, likes og
reaktioner

Berns Vilkar



Andel born pa tvaers af 5. og 8. klasse der mistrives, opdelt pa
om de er udsat for digital mobning

W 5-8 former for mistrivsel ugentligt B 3-4 former for mistrivsel ugentligt

100%
80%
60% 51%
40%
23%
20% 10%
0% 13%

Bern, der bliver mobbet digitalt ~ Bern, der ikke bliver mobbet digitalt

(Bgrns Vilkar og TrygFonden, 2023)

Berns Vilkar 15




~ [OligHed ses ogsa inden for det

_ | digitale

Stor ulighed og skaevhed ift.:
- Hvem der har ubehagelige oplevelser online

- Hvem der benytter strategier til at handtere ubehagelige
oplevelser online

- Hvem der involverer deres foraeldre

- Hvem der oplever at have det sjovt med deres
klassekammerater pa sociale medier

(ADD-rapport, 2023)

16



(Bekymrende) tendenser
pa sociale medier

- Selvdiagnosticering
. Al - virtuelle venner

- Negative ekstremistiske
faellesskaber (hgjreradikale,
militant islamistiske, kristen
ekstremistiske,
antimyndighedsekstremistiske,
misogyne)

TikTok

&) DISCORD

- Kgnsspecifikke tendenser

Berns Vilkar



"Hej jeg er en 14 drig pige. Jeg tror
jeg har adhd og andre diagnoser jeg
har provet at sige det til mine
foreeldre, men de tror ikke pd mig
jeg ved ikke hvad jeg skal gore jeg
har ogsa taget nogle test pa nettet
hvor der stdr at jeg har adhd og
angst og jeg ville gerne have det
tjiekket men min forceldre tror jo ikke

pd mig hvad skal jeg gare?"

Berns Vilkar

Selvdiagnosticering

30 Second Evaluation:
Do You Have Anxiety? @

e _—
Miflyou answer
- ylou rwe ed.yes.t
these questions, it might:

[

®
-

o
-

B Who think'they mighté

30 Second Evaluation: &
Anxiety? @

®
”
#

30 Second Evaluation: &

Do Yo

ave Anxiety? @




Radikale,
ekstremistiske
faellesskaber

- Psykisk sarbarhed

- Oplevelser af eksklusion,

diskrimination og
marginalisering

- Spinkle netveerk

- @nske om at hgre til

- Status og anerkendelse
- Nemt og tilgeengeligt

- Tilfeeldighed og
glidning/fald

Berns Vilkar

19



J' TikTok What if Germany had won
the Second World War

el

REJECMODERNI T
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0:04/0:45

Contact Info

4

Media, Links, and Docs

- - Starred Messages

0:10/0:45 0:14/0:45 i
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- “If  was to influence

Tube-girl faenomenet anyone about anything, it’s

p— to not care. Stop caring

< | Q Find relateretindiont

about what people think.”

~_

| il — TUEECIRLBVEREY (Sabrina Bahsoon)
14 Q noncmeanfng £l Q thetbe gt - 3 ;
10.52 il 56 ..
< Q warsaw tube girl Sogs . .

boneniieimadot ” . ) - Modreaktion til
nosehgignt as him \\ ' | polish tube girl = . A \ \ St e re Oty p e

kensopfattelser og
udskamning af kvinder?

Q e I m o] il _ - Skisma: empowerment og

S B AR frigarelsespotentiale men
ogsa ny undertrykkelse
og udskamning

Jeleniewska ¢ - 9-16

Se oversattelse
{1 greedy tate mcrae unreleased
RELILEY N 8-2¢

Like sirrrr th'wou\d i chase you @
#tubegirl #greedy

Se oversaettelse

e W N 4% .l - Ny made at bringe det

| “l ' . digitale ind i det analoge
pa - det digitale far
fortrinsret

L 11 greedy tate mcrae unreleased (Ind
Barns Vilkar 22
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Barrierer for at
sgge hjaelp

- Maend ma ikke vise I

sarbarhed

- Maend skal klare tingene
selv

- Hvem skulle jeg tale
med - og hvordan?

- Drenge og maends
problemer tages ikke
alvorligt i samfundet

Berns Vilkar
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BORN MED
ANDEN KONS-
IDENTITET END
DRENG/PIGE

Henvendelser fra bgrn, der
modtager hadbeskeder og bliver
mobbet digitalt




Al og virtuelle Udfordringer og —
opmaerksomhedspunkter: e >

venner
- Brugere kan fale sig 'lokket’ til at e ™
- My Al dele falsomme og fortrolige ting
. Meta Al . Funktionen kan ikke slettes
- Replika - Lagring af data

- Funktionen er ikke feerdigudviklet:

: o | ¢ ©W
- My Al kan dele "ukorrekt, skadeligt

eller vildledende indhold”, man bar
"altid kontrollere svarene fra My Al
uafhaengigt”, og man bar "ikke dele ” P
fortrolige eller falsomme

H n EUZ
oplysninger”. —_—

QlwlelriTlYlU]lI]lOlP]A
AlsIplFlclHlJIKILIZELlD

® Z X|C|VIBIN|M &=
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Fastholdelse pa sociale medier: Bérn og unge er i hgj grad
afhaengigeaf deres digitale medier

Hvor enig eller uenig er du i folgende udsagn?
Andel der har svaret "meget enig” eller "enig”

Alle born og unge Socialt mediebrug ‘K‘“ﬂ‘ Alder Ken

Jeg tjekker ofte min telefon uden at t==nke over det 67 %

Nar min telefon bipper eller vibrerer, feler jeg en trang
til at tjekke den

Det sker ofte, at jeg bliver opslugt af sociale medier og

glemmer tid og sted e

Jeg kan ikke lide at vaere vaek fra min telefon

Jeg har ofte svaert ved at finde ro eller falde i sevn,
efter at jeg har kigget pa min telefon eller computer i
lang tid

0

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
* Alle bgrn og unge
Note: n=1388. Barn som ikke har en smariphone, har ikke faet disse spergsmal

ADD-rapport, 2023



Born oplever, at
det er A

at
de trives online

- Kraenkelser, ubehageligt
indhold, mobning > et
vilkar

- Skyld og skam - skal
flyttes fra bgrnene

Hvem synes du har ansvaret for at sikre, at du
eller andre born og unge under 18 ar ikke har et
problematisk overforbrug af computerspil?

Du kan vaelge sa mange svar, du har brug for.

Det er borns eget ansvar 527
Foreeldrene 52%
Platformene 18%
Politikerne .60
Andre ‘ 3%
Ved ikke ‘ 16%
ol 101 20! 30/ 40! 50/ 60

70

80

Hvem synes du har ansvaret for at sikre, at du eller
andre born og unge ikke oplever noget ubehageligt pa
internettet? F.eks. at blive talt grimt til i et spil eller en
Snapchatgruppe, fa delt intime billeder eller lign.

Du kan veelge sa mange svar, du har brug for.

Det er berns eget ansvar ‘ 44y
Foreeldrene - 293,
Politikerne . 5%
De personer, som gor
P g 377

noget ubehageligt

I.\JI
a2

Andre

Ved ikke 15%

0/ 10/ 20/ 30/ 40/ 50/ 60/ TO! 80

"Det er jo ikke noget at forteelle om. Mine foraeldre har allerede hart
om de klamme billeder pa snapchat fra bots. Min stores@ster har
ogsa faet det. Alle pa snapchat far det.”

ADD-rapport, 2023

(Dreng, 11 ar) 28



Mange born foler
skyld og skam

"Men bare sadan prave at forstd
det i det mindste, fordi at madske
de har ikke sG meget forstdelse
selv for sociale medier, og sd
begynder de bare at hakke ned pd
det og mdske sige, at det er din
skyld. At det er dig, der har skrevet
et eller andet, og sa er det ligesom
kart op pd den made. Men bare
sadan forsta det, der er foregdet
pd det, og sa mdske sparge nogle
andre om hjcelp eller et eller
andet. Bare sadan tale om det.”

(Pige, 8. klasse)

Berns Vilkar

Andel born i 5. og 8. klasse, der har talt med en laerer om

online-liv

Hvordan man holder
en god tone online

Hvordan man er
en god ven online

Hvordan klassen bruger
grupper pa sociale medier

Hvad man kan gere, hvis man
ever noget ubehageligt online

Video- og billeddeling

Misinformation o
fake news online

Algoritmer pa
sociale medier*

Nej, vi har ikke talt om
nogen af ovenstaende ting

I 44%
I 48%

I 43%
I 39%

I 42%
I 33%

I 36%
I 20%

I 22%
I 4 5%

I 4 5%

I 7%

I 30%
I 06%

0% 20% 40% 60% 80%

m 5. klasse m 8. klasse

100%



Hvad
eftersporger
born og unge?

- "Lyt i stedet for at tro, at |
som voksne altid har svaret”

- "Lad vaere med at demme
os, nar der sker noget
ubehageligt online”

- "Start en samtale og vis, at |
star til radighed”

- "Stol pa os!”

(Borns Vilkar, 2023)

Berns Vilkar




NAR SOCIALE I\/IEDIER
' SKABER RELATIONSPOSTYR

- OPL,CEG PA B@RNS VILKARS KONFERENCE 11. 10 23
MALENE CHARLOTTE LARSEN Lektor Ph.d.




INDHOLD

© NAR DET LIGEGYLDIGE ER VIGTIGT

® DE SOCIALE MEDIERS
RAMMESZATNING

© DESIGNGREB OG
RELATIONSPOSTYR

© GODE RAD | M@GDET MED B@RN
OG UNGE

=
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AT SNAKKE OM INGENTING

Hejsa(;
2 »
© “...det viser da at der er nogle der Laveuu" ?(;
teenker pa en ? :D (Der er MANGE der
teenker pa mig)” -

(14-arig pige)

(Larsen, 2010)

(R



AT FOLE SIG VISUELT
FORBUNDET

© Det handler om at veere teet pa hinanden

© Billederne er ofte irrelevante

(Larsen & Kofoed, 2015; Kofoed & Larsen, 2016)

(R



AT TURDE VARE GRIM OVER FOR HINANDEN

© “Den farste dobbelthage i et venskab
er virkelig vigtig”

(15-arig pige)

(Larsen & Kofoed, 2015; Kofoed & Larsen, 2016)

(R



«

AT SIGNALERE TILLID VIA
INTIMITET

© Hvad deles kun pa Snapchat?

"Et grimt billede af mig selv, men jeg sender det
kun til mine veninder, og jeg ved, at de ikke vil
screenshotte det. Men hvis de gar, beder jeg dem
om at slette det, ellers ved jeg, at de ikke vil
bruge det pa en ond made.”

(14-arig pige)

(Kofoed & Larsen, 2016)

AALBORG
UNIVERSITET




«

AT VARE EN DEL AF
FALLESSKABET

® “Man er pa en made en del af snap-
feellesskabet, fx hvis din venner sender en
snap, sa ved du pa en made hvad de laver,
og er pa den made en del af feellesskabet.”

(13-arig dreng)

(Kofoed & Larsen, 2016)

AALBORG
UNIVERSITET




MBI

AALBORG UNIVERSITET



PLATFORMENE SATTER RAMMERNE

© Sociale medier er ikke kun platforme for socialitet, men ogsa
big business virksomheder med bestemte forretningsmodeller

© Socialitet er gjort til en salgsvare — platformssocialitet (van Dijck, 2013)
© Rammeseetter bgrn og unges samveer (og trivsel) pa bestemte mader

© Algoritmer, designgreb og autogenereret feedback

Q

(Larsen, 2022; Larsen & Kofoed, 2023) 17¢ 0 »

€
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()
BQRN OG UNGE MgDER Duerhelt’ajour
ALGORITMER OVERALT outar st e e opslg 3 d senesto 3 dae

Vis aeldre opslag

Foreslaede opslag

© Sggemaskiner (personaliserede sgge-resultater) 4 . Folg

® Online shopping (forslag til at keabe mere) 0055 7 P

© Streaming-tjenester (Netflix og Spotify-forslag) v Add Friends

© Sociale medier (filtrerer i venners opslag, genererer ’trending topics’, Q Fine Friencs &
forslag om at fglge) :‘“k"“:d

+2 Add

© Algoritmer organiserer, sorterer, filtrerer, udveelger, hierarkiserer, foreslar,
skjuler osv.

+2 Add

+2 Add

(Rieder, 2017)

+2 Add

+2 Add

( AALBORG
UNIVERSITET



ALGORITMER
FREMKALDER FOLELSER

© Nar man stgder pa algoritmer, oplever man ikke en
‘matematisk opskrift’, men en fglelse eller en

Stemming, o algoritmen er med til at frembringe, ix: m‘...OOOOOOO 00000000
S000000000000000008
S000000000000 0000008
* Fglelsen af ikke at kunne holde kontakten ved lige med “"......“ 000000000
bestemte venner, fordi deres opslag ikke nar frem til ens
newsfeed

« Skuffelsen over ikke at fa nok likes pa et opslag, fordi det
nedprioriteres af algoritmen

(Bucher, 2017; Larsen, 2023)

( AALBORG
UNIVERSITET



DEN DIGITALE KLQFT

® Den nutidige ‘digitale klgft’ er mellem dem, der har
bevidsthed om algoritmer og deres indflydelse — og dem,
der ikke har

(Gran et. al., 2021)

( AALBORG
UNIVERSITET



MBI

AALBORG UNIVERSITET



AUTO-GENERERET FEEDBACK SKABER RUM
FOR TOLKNINGER

® Feedback, der automatisk praesenteres
for brugerne af platformene

® Sma designgreb med stor betydning

(Larsen, 2022)
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AT BLIVE “EFTERLADT PA LAST”

AAAAAAA
IIIIIIIIIII

(Larsen, 2022)



USKREVNE NORMER OG SPILLEREGLER

me after being left on read for more than
a minute

© Fx omkring responstid og etikette

O Strategier til at handtere platformenes
indblanding

° MESAGES - | Hong (Larsen, 2022; Larsen & Kofoed, 2023)

( AALBORG
UNIVERSITET



OPMARKSOMHED PA TVARS
AF PLATFORME

Hey, hvorfor svarer du mig ikke?
Jeg kan se, at din Snap-score
har eendret sig...??

—

39.576

( AALBORG
UNIVERSITET

Maya Kosoff

mekosoff! 12,652

© Ad.edMe

O" /Add Friends

=\

E/ My Friends

(Larsen, 2022)



UFRIVILLIG OPMARKSOMHED PA HINANDEN

© Lokationsangivelser (fx Snap-map) kan fgre til “stalker-
adfeerd”:

“Er de to sammen lige nu?”

‘Jeg kan ikke lade veere med at holde gje med det”

nnnnnnnnn

Friends

(Larsen, 2022)

( AALBORG
UNIVERSITET



EKSEMPEL FRA Barnelelefonen
BAOARNETELEFONENS
BREVKASSE

(BORN HIALPER
BORN)

“... 1 dag vidste jeg at 2 af dem (veninder) skulle veere sammen
og der var intet glat med det, men sa slog de allesammen
snapkort fra sa jeg ikke kunne se hvor nogle af dem var. Jeg
skrev sa til en veninde jeg snakker meget med (hun gar en
argang over mig) og hun kunne se at de ikke havde slaet
snapkort fra ved hende, og de var alle 3 hos min bedste
veninde. Sa de har allesammen slaet snapkort fra kun ved
mig, og veeret hjemme hos min bedste veninde |
hemmelighed uden at sige noget overhovedet til mig.”

(PIGE, 13 AR)

( AALBORG
UNIVERSITET



EKSEMPEL FRA Barnelelefonen
BAOARNETELEFONENS
BREVKASSE

(BORN HIALPER
BORN)

“Jeg har en keereste, og er ret glad for hende. Men nogle gange
virker det lidt som om hun er mig lidt utro pa en eller anden
made. Altsa hun skriver tit til drenge sadan noget som “hej jeg
elsker dig virkelig meget”. Hun siger hun skriver det for sjovt til
dem og mener ikke med noget. Selvom det godt kan veere for
sjov, bliver jeg sgu lidt ked af det. Hun ignorer mig lidt pa
snapchat (det kan jeg se pa snapkortet, at hun er aktiv og
har ikke abnet beskeden i 20 minutter hvis ikke mere).”

(DRENG, 15 AR)

( AALBORG
UNIVERSITET



PLATFORMENE ER IKKE USKYLDIGE

© Bgrn og unge kan ikke altid gennemskue (eller overskue) de
dynamikker og rammer for kommunikation, der skabes
(fx auto-genereret feedback, likes, lokationsangivelser)

"l Call me B 12.11 7 40% )

< Indstillinger
© Med algoritmer og forretningsmodeller er relationer altid “pa prove” —
en fglelse af manglende kontrol Administrer
Kontakte mig Alle

©® Sociale medier kan — alene i kraft af deres design og funktionaliteter
— skabe usikkerhed og ‘relationspostyr’

Send notifikationer til mig Alle
Se Min Historie Mine venner
Se min placering Kun mig

Se mig i Tilfgj nu

(Larsen, 2021; 2022)

( AALBORG
UNIVERSITET
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® Hvor meget fylder det for dig?

©® Hvordan tror du andre har det med det?

GODE RAD | MGDET MED B@RN OG UNGE -
HVAD KAN MAN SP@RGE OM?

© Huvilken rolle spiller platformen/det
konkrete sociale medie?

® Hvad kan du ggre (praktisk/teknisk),
og hvem kan du tale om det med?

AAAAAAA
IIIIIIIIIII



OPSAMLING

Det handler om ligegyldigt samvaer og :
folelsen af forbundethed — naesebor og k3550
dobbelthager teet pa '

Platformssocialitet — de sociale medier
seetter rammerne (algoritmer og auto-
genereret feedback)

Usikkerhed og relationspostyr kan spores
til platformenes designgreb

At kunne afkode de sociale mediers
rammeseaetning er en vigtig kompetence

((‘ AALBORG
UNIVERSITET
AALBORG UNIVERSITET
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https://www.youtube.com/watch?v=5DE8TOVQrWs
https://www.kommunikationsforum.dk/artikler/Semi-fjernelse-af-likes
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De digitale
designs sociale
betydning

1. Del en praksisforteelling

2. Hvilke handlinger peger
det pa fra os som
fagpersoner?

3. Gentag

Berns Vilkar

“Min
Instagram er i
hvert fald
flottere end

/4

mig

Elever, som mener, at man skal svare pa
en besked, sa snart den star som laest
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6. klasse 9. klasse

“leg er bange for at
poste billeder pa
Instagram, jeg er bange
for hvordan
omverdenen tager imod
billederne. Og hvad nu
hvis jeg ikke far nok
likes?”

Neaesten halvdelen

aof elever i 9. klasse

har féet en anden

til at passe deres

streaks




Borns Vilkars anbefalinger

- Inddrag de digitale faellesskaber i trivselsarbejdet, herunder

antimobbestrategien

- Arbejd strukturelt med de digitale faellesskaber og inddrag

eleverne

- Hjeelp hinanden med at gribe spontane leeringssituationer

om digitale medier
- Gor digitale faellesskaber til en del af skolehjem-samarbejdet

- Tematiséer de digitale faellesskaber i undervisningen

Berns Vilkar




Undervisningsmaterialer om digitale faellesskaber

Sammen pa nettet Tal om digitale faellesskabe Pa kanten af kaninhullet
Klassetrin: 1.-3. klasse Klassetrin: 4.-6. klasse Klassetrin: 7.-9. klasse
Fag: Dansk og SSF Fag: Matematik og SSF Fag: Samfundsfag, dansk og SSF
Temaer: Temaer: Temaer:
- Fordele og ulemper ved at vaere "pa - Grupper pa sociale medier - Anbefalingsalgoritmer

skeerm” . Flertalsmisforstaelser - Ekstreme, digitale feellesskaber
+ Ansigtsles kommunikation . Statistik - egne undersggelser - Digital kildekritik

I Ny

N
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https://bornsvilkar.dk/sammen-paa-nettet/
https://bornsvilkar.dk/digitale-kaninhuller/
https://bornsvilkar.dk/tal-om-digitale-faellesskaber/

Trivselshjelperen — ogsa om digitale faellesskaber

VRRAR /ELG DILEMMA

Trivselshjeelperen et redskab til at facilitere dialogen pa foreeldremedet. Med
udgangspunkt i en case drefter |, hvordan | som foreeldregruppe kan styrke
feellesskabet i klassen til gavn for alle barnene.

DIGITALE MARDT SPROG |
Hvert tema tager ca. 30 minutter at gennemfore. F/ELLESSKABER KLASSEN
Trivselshjeelperen har til formal at forebygge trivselsproblemer, sa nar | veelger et

tema, kan det veere, fordi | oplever konkrete udfordringer, eller fordi | ensker at
understotte skolens trivselsarbejde og dermed forebygge mistrivsel i klassen.

Hvert tema bestar af fire trin:

LinKk til

Video med en case, som | ser i feellesskab . .
® MOLDT UDENFOR NY ELEV | KLASSEN Trivselshjeelperen

. Et dialogkort, som | skal arbejde med i mindre grupper
O Se Berns Vilkars anbefalinger
’ En feelles opsamling med konkrete handleforslag

Inden medet skal du printe de dialogkort, der skal bruges i trin 2. Der skal veere ét
eksemplar per gruppe, som bestar af 3-6 forzeldre.

SKOLEFRAVAER

God fornojelse!

Berns Vilkar 63


https://bornsvilkar.dk/devoksnesansvar/trivselshjaelperen/
https://bornsvilkar.dk/devoksnesansvar/trivselshjaelperen/
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